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Enpf ehl ungen zum For der schwer punkt

kor perliche und notorische Entw ckl ung

Beschl uf? der Kul tusm ni st erkonferenz vom 20. 03. 1998

In Erganzung zu den "Enpfehlungen zur sonderpadagogi schen
Forderung in den Schulen in der Bundesrepublik Deutschland"
Beschl u3 der Kul tusm ni sterkonferenz vom 06. 05. 1994 - werden zu
den Forderschwerpunkten im Bereich der korperlichen und
not ori schen Entw ckl ung, des Ungehen-Kdénnens mt erheblichen
Beei ntréachtigungen i m Berei ch der Bewegung und mt korperlicher
Behi nderung (vgl. ziffer 111, 2 der o.a. "Enpfehlungen ...")
hiermt die "Enmpfehl ungen zum Forder schwer punkt korperliche und
not ori sche Entw ckl ung” vorgel egt.
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1. Ziele und Aufgaben
1.1  Allgemeines

Alle Kinder und Jugendlichen haben - unabhéngig von Art und Schweregrad ihrer Behinderung
- das Recht auf eine ihren personlichen Moglichkeiten entsprechende schulische Bildung und
Erziehung.

Sonderpadagogische Forderung verwirklicht dieses Recht der Kinder und Jugendlichen mit
Forderbedarf im Bereich der korperlichen und motorischen Entwicklung, des Umgehen-Kénnens
mit erheblichen Beeintréchtigungen im Bereich der Bewegung und mit korperlicher Behinderung
auf eine ihren individuellen M 6glichkeiten entsprechende schulische Bildung. Sie orientiert sich
an den Bildungs- und Erziehungszielen der allgemeinen Schulen. Soweit erforderlich, bilden die
Bildungsplane anderer Sonderschulen die Arbeitsgrundlage fur die Forderung der Schilerinnen
und Schiler. Dartiber hinaus hat sie eigensténdige Bildungsaufgaben zu erfiillen, die sich aus der
L ebenswirklichkeit und dem kinftigen Leben der Kinder und Jugendlichen mit korperlichen und
motorischen Beeintréchtigungen ergeben.

Sonderpadagogische Forderung unterstiitzt und begleitet Schilerinnen und Schiiler - auch die mit
einer schweren Mehrfachbehinderung - durch individuelle Hilfen beim Erkennen eigener
Handlungsmoglichkeiten und bei der Erweiterung der Fahigkeiten zum Handeln. Die
eingeschrankten Ausdrucks-, Bewegungss und Kommunikationsmoglichkeiten haben
Auswirkungen auf die Selbstentfaltung und das soziale Umfeld; die Schilerinnen und Schiiler
sollen jedoch Kompensationsformen und Hilfen zur Bewdltigung eines erschwerten Lebens
erlernen. Sonderpédagogische FoOrderung trégt dazu bei, trotz behinderungsbedingter
Abhangigkeiten zur grofitmoglichen Eigenstandigkeit zu finden und die individuellen
Entwicklungspotentiale zu nutzen, um Fahigkeiten, Konnen, Wissen zu erwerben.

Sonderpadagogische Forderung hat zudem die Aufgabe, diesen Schillerinnen und Schiilern die
unmittelbare Begegnhung und Auseinandersetzung mit ihren Wiinschen und Vorstellungen in
GesdlIschaft, Schule, Freizeit, Beschéftigung und Arbeitdeben zu erméglichen. Sie sollen erfahren,
dal3 sowohl in der menschlichen Begegnung als auch im Eingebettetsein in Natur, Kultur und
Weltanschauung wertstiftende Elemente fur ein sinnerfilltes Leben zu finden sind.
Sonderpadagogische Forderung soll somit auch zu einer verantwortlichen Gestaltung des
erschwerten Lebens und zur Wahrnehmung von Rechten und Pflichten in der Gesellschaft
beféhigen.

1.2  Padagogische Ausgangslage

Im Zusammenhang mit den fir Erziehung und Unterricht bedeutsamen, in Art und Grad
unterschiedlich beeintréchtigten Bewegungsmaglichkeiten kann es zu verénderten Ausgangsagen
in anderen Entwicklungsbereichen kommen, die bis zur vollstandigen Pflegebedirftigkeit fihren
konnen.
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Eine korperliche und motorische Beeintrdchtigung kann unmittelbare Auswirkungen auf
grundlegende Entwicklungsbereiche haben und zwar auf

- die Reflexaud 6sung und ihre Verknipfung,

- die Anregung des Bewegungs- und Lagesinnes sowie den Aufbau von Stell- und
Gleichgewichtsreaktionen,

- die Veradnderung von Muskelkraft und Gelenkstellungen,

- die Integration der Sinne Riechen, Schmecken, Fuhlen, Tasten, Horen, Sehen sowie die
Verarbeitung von Wahrnehmungsprozessen,

- die Entwicklung des Kdrperschemas, z.B. die Sicherheit in der Korperkontrolle und
Korperwahrnehmung, bewuf3te Korperkenntnis und Steuerung des Koérpergefuhls, die
Korperorientierung, die Raumvorstellung und -orientierung sowie Rechts-Links-
Unterscheidungen,

- die Ausbildung der Bewegungswahrnehmung, die Bewegungs-planung, die Koordination
von Bewegungen,

- den Aufbau von Bewegungsmustern, so z.B. die Abstimmung der Bewegungen beim
Kriechen, Gehen, Hipfen, Springen, Laufen, Greifen, Werfen, Sitzen, Liegen, Festhalten.

Die verschiedenen Arten und Formen der korperlichen und motorischen Beeintréchtigungen
kénnen verbunden sein mit vielféltigen Folgen und Begleiterscheinungen:

- Einschrénkung der Mohilitét, der Moglichkeit, Entfernungen selbst zu Gberwinden und
Handlungen selbstandig auszufihren,

- bewegungsbedingte Einengungen bel der Bewdtigung der unterrichtlichen und
lebenspraktischen Aufgaben,

- im Vergleich mit atersorientierten Erwartungen veranderte kognitive Fahigkeiten,
verandertes Lernvermogen und veréndert ablaufende Wahrnehmungsprozesse,

- erschwerte Entwicklung eines Korperbildes und Korperbewul3tseins,
- eingeschrankte korperliche Belastbarkeit und Konzentration,
- Hemmnisse bei alltéglichen Verrichtungen,

- erschwerter Aufbau des Selbstwertgefiinls, der Motivation und einer realistischen
Selbsteinschétzung,

- schwer interpretierbare Ausdrucks- und Kommunikationsformen,



- Erschwerung der emotionalen Entwicklung,
- Erschwerung der sozialen Integration und der Begegnung mit anderen Menschen,

- Ablehnung in der Gesellschaft wegen des durch die physiologischen Umsténde gepragten
anderen Aussehens und Verhaltens,

- eingeschrankte Teilnahme an Freizeitangeboten,
- eingegrenzte Berufs-, Arbeits- und Beschaftigungsmdglichkeiten,

- Verzogerung der geschlechtlichen Entwicklung und Erschwerungen bei  der
Verwirklichung eines befriedigenden Sexuallebens.

Sonderpadagogische Forderung hat im Rahmen von Erziehung und Unterricht daher die Aufgabe,
in lebensbedeutsamen Handlungsfeldern vielfaltige Wahrnehmungs- und Bewegungsméglichkeiten
zu schaffen und auszugestalten. Hierbel ist die Herausbildung von kognitiven Strukturen zu
unterstiitzen, wie Korperschema, raumliche und zeitliche Strukturen, Formen und Gestalten. Sie
tragt zu Konzentrations- und Anstrengungsbereitschaft bei und schafft Gelegenheiten, Dinge und
Personen mit der notigen inneren Sammlung und Ruhe betrachten zu kénnen und dabei die
Aufmerksamkeit auch auf einzelne Sinnesfunktionen zu richten.

Darliber hinaus hat die sonderpadagogische Forderung Situationen zu schaffen, die auf
neurophysiologischer Basis Handlungss und Bewegungsabléufe erleichtern und so
Muskelspannung bzw. -entspannung und die Bewegungskoordination verbessern. Sie soll die
Belastbarkeit und Ausdauer steigern, die Phantasie und Kregtivitét entfalten, die notwendig sind
zur  Ausschopfung der  personlichen Bewegungss und  Handlungsmdglichkeiten.
Sonderpadagogische Forderung hat Anregungen zum Aufbau von kommunikativ-sprachlichem
Handeln zu geben, soll unterschiedliche soziale und emotionale Erfahrungen vermitteln und die
Auseinandersetzung mit verschiedenen Rollen unterstiitzen.

Esist Aufgabe sonderp&dagogischer Forderung, die charakteristische Beeintréchtigung in der
Bewegungs-, Handlungs- und Kommunikationsfahigkeit mit ihren Auswirkungen auf andere
Entwicklungsbereiche zu analysieren und die Bedeutung der Behinderung fir den Bildungsgang
und den Lebensweg des Kindes und Jugendlichen einzuschétzen.

Weiterhin ist es Aufgabe sonderpddagogischer Forderung, Erziehung und Unterricht so zu
verwirklichen, dal3 die Schilerinnen und Schiler im Rahmen ihrer M 6glichkeiten fahig werden,
ein Leben mit einer kdrperlichen und motorischen Beeintrachtigung sinnerfullt und weitestgehend
selbstverantwortlich zu fuhren und zu gestalten.

Sonderpadagogische Forderung trégt dazu bei, dal3 Kinder und Jugendliche mit einer korperlichen
und motorischen Beeintrachtigung zu einem postiven Selbstwertgefihl gelangen und
selbstbewufl3te Personlichkeiten werden. Dies bedeutet, dal3 Hilfen zu geben sind mit dem Ziel,
bestehende Abhangigkeiten und Hemmnisse so weit wie moglich zu Uberwinden und bel der
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Gestaltung des Unterrichts und des Schullebens Freirdaume und Entscheidungsmoglichkeiten
auszuschopfen, damit die zielentsprechenden Aufgabenschwerpunkte gesetzt werden konnen.

Bel ener schweren Mehrfachbehinderung ist von besonders umfanglichen korperlichen,
motorischen und zusétzlichen Beeintréchtigungen auszugehen. In solchen Fallen kann das
Entwicklungsalter weit unter dem Lebensalter liegen, so dal? schwerpunktmél3ig die Entwicklung
der individuellen basalen Fahigkeiten, deren Ausdifferenzierung sowie die Anbahnung von
Bewegungs- und Handlungsmdglichkeiten im Mittelpunkt stehen.

Dabei ist auch zu beachten, daf3 diese Kinder und Jugendlichen in besonderer Weise auf
menschliche Zuwendung bel der Forderung angewiesen sind, um sich entwickeln zu kénnen. Dazu
gehdrt auch die korperliche Annahme. Sie brauchen Bezugspersonen, die siein ihren individuellen
Ausdrucksformen verstehen und annehmen, die sie in die Umwelt begleiten und ihnen durch
korperliche N&he Wahrnehmung und Beziehung zu Dingen und Menschen vermitteln und die se
zuverldssig versorgen und pflegen.

2. Sonder padagogischer Forderbedarf

Sonderpédagogischer Forderbedarf ist bei Kindern und Jugendlichen anzunehmen, die aufgrund
ihrer korperlichen und motorischen Ausgangslage in ihren Bildungs-, Entwicklungs- und
Lernmdglichkeiten so beeintrachtigt sind, dal3 sie im Unterricht der allgemeinen Schule ohne
sonderpadagogische Unterstiitzung nicht hinreichend geférdert werden kénnen. Dazu kdnnen
medizinisch-therapeutische, pflegerische, technische, psychologische, soziale Kompetenzen und
auch entsprechende Hilfen auf3erschulischer Mal3nahmentrager notwendig sein. Hierbel ist eine
Abstimmung der verschiedenen Mal3nahmen und Hilfen anzustreben, deren Ergebnis in en
padagogisches Forderkonzept eingearbeitet werden soll. Sonderpéadagogischer Forderbedarf ist
auch in Abhangigkeit von den Aufgaben und den Anforderungen sowie im Zusammenhang mit
den Fordermdglichkeiten der jewelligen Schule unter den konkreten schulischen
Rahmenbedingungen und Mdglichkeiten zu sehen.

Auspragung und Grad der korperlichen und motorischen Besintréchtigungen sowie deren weitere
Auswirkungen, die Ergebnisse der bisherigen Forderung, weitere Beeintréchtigungen und nicht
zuletzt die Gegebenheiten des Umfeldes bestimmen den individuellen Forderbedarf. Der
Sonderpadagogische Forderbedarf wird im Rahmen einer breit angelegten interdisziplinéren
Verlaufsdiagnostik erhoben. Dabel sind die V oraussetzungen und Méglichkeiten der elementaren
Entwicklungsbereiche der Motorik, Sensorik, Emotionalitét, Kognition, kommunikativ-
sprachlichen und sozialen Kompetenz in die Kind-Umfeld-Analyse einzubeziehen.

Je nach korperlicher und motorischer Beeintrachtigung ist es notig, technische Hilfen, wie
Schreib- und Zeichenhilfen, Computer und prothetische Hilfen, einzusetzen. Die Schule mui3 in
baulich-réumlicher Hinsicht so ausgestattet sein, dal? die behinderten Schiilerinnen und Schiler
die Unterrichtsraume, wie auch die Gemeinschaftsrdume und die sanitédren Einrichtungen,
maoglichst selbstandig erreichen und sich darin bewegen kénnen.
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Die sonderpédagogische Forderung der Schilerinnen und Schiler mit Forderbedarf im Bereich
der korperlichen und motorischen Entwicklung ist zu erganzen durch andere Fachkompetenzen,
z.B. aus der Physio- und Ergotherapie, Logopédie, Sozialpddagogik und aus der Pflege, die das
Konzept der Erziehung und des Unterrichts interdisziplindr erweitern und deren Tétigkeiten auch
unterschiedlichen Mal3nahmetrdgern zugeordnet sein kénnen. Auch wenn unterschiedlich
ausgebildete Fachkréfte eingesetzt sind, missen sich fur die Schilerinnen und Schiler die
unterschiedlichen fachlichen Sichtweisen in  einem einheitlichen Erziehungs- und
Unterrichtskonzept darstellen.

In wachsendem MalRe stellen Kinder und Jugendliche mit schweren Mehrfachbehinderungen
besondere Anforderungen an ene individuelle Forderung. Sie sind in  mehreren
Entwicklungsbereichen beeintréchtigt und brauchen in der Regel korperliche N&he, um andere
Menschen und Dinge wahrnehmen und mit ihnen in Beziehung treten zu kénnen. Sie bendtigen
Menschen, die ihnen die Umwelt auf eine elementare Weise vermitteln, die ihnen
Lageverdnderung und Fortbewegung ermdglichen. Sie brauchen Bezugspersonen, die sSieinihren
individuellen Ausdrucksformen auch ohne Lautsprache verstehen. Deshalb miissen verschiedene
Forderschwerpunkte beriicksichtigt und aufeinander abgestimmt werden. Durch basale Forderung
werden alle Sinne, wie die Tiefensinne, die Sinne der Haut, des Geruchs, des Geschmacks, des
Gesichts, des Gehdrs und des Tastens angesprochen. Sie ermoglicht Entwicklung und eréffnet
ihnen in einem dialogischen Prozel3 Zugang zu Bildungsinhalten. Die Gestaltung des Tagesablaufs
mit Unterricht, Therapie-, Pflege- und Ruhephasen ist den besonderen Entwicklungs- und
L ernbedirfnissen sowie dem L ebensrhythmus anzupassen.

Die besondere L ebenssituation von Schiilerinnen und Schilern mit fortschreitenden Erkrankungen
und mit begrenzter Lebenserwartung erfordert eine intensive padagogische Begleitung auf der
Suche nach Mdglichkeiten einer sinnvollen Lebensgestaltung und der Befriedigung der aktuellen
Bedurfnisse. Einige konnen aufgrund der speziellen Beeintréchtigung nicht regelméldig die Schule
besuchen und erhalten ggf. Hausunterricht. Das Unterrichtsangebot muf3 der jewelligen
Bedurfnislage der Schiilerin bzw. des Schilers angepalit werden.

3. Feststellung des Sonder padagogischen Forderbedarfs

Die Feststellung des Sonderpadagogischen Forderbedarfs umfal3t die Erhebung des individuellen
Forderbedarfs sowie die Entscheidung Uber den Forderort. Ggf. umfaldt die Entscheidung auch
die Festlegung des Bildungsgangs.

Bel Kindern und Jugendlichen mit schweren Mehrfachbehinderungen sind im Rahmen des
diagnostischen Prozesses héaufig die Erfahrungen der Eltern von besonderer Bedeutung fir die
Erhebung und Bewertung der Ausgangslage. Begutachtende Fachleute sind hier in vielfatiger
Weise auf die Zusammenarbeit mit den Eltern angewiesen. Die Feststellung des
Sonderpédagogischen Forderbedarfs findet in der Verantwortung von Schule und Schulaufsicht
statt, die entweder selbst Uber sonderpédagogische Kompetenz verfligen oder fachkundige
Beratung hinzuziehen.



3.1 Ermittlung des Sonder padagogischen Forderbedarfs

Bel der Erhebung des Sonderpadagogischen Forderbedarfs sind die diagnostischen

Fragestellungen auf ein qualitatives und quantitatives Profil der Fordermal3nahmen gerichtet, das

Grundlage sein soll fir die angestrebte Empfehlung. Es sind Art und Umfang des

behinderungsbedingten Forderbedarfs zu erheben. Dartiber hinaus sind die im konkreten Einzelfall

gegebenen und organisierbaren Formen der Forderung und ihrer Rahmenbedingungen in der

Schule abzukléren, die das Kind oder der Jugendliche besucht oder besuchen soll. Die Ermittlung

des Sonderpédagogischen Forderbedarfs geschient interdisziplingr unter Mitwirkung all

derjenigen, die an der Forderung des betroffenen Kindes oder Jugendlichen beteiligt sind und

bezieht die medizinische Diagnose mit ein.

Das Verfahren zur Erhebung des Sonderpadagogischen Forderbedarfs umfafit:

- das Auswerten der medizinischen Anamnese und Diagnose,

- das Darstellen des Entwicklungsverlaufs,

- das Erfassen des Entwicklungsstandes in bezug auf Motorik, Sensorik, Kognition, Sprache
und Kommunikation, Emotionalitdt und Sozialkompetenz sowie Lern- und
Leistungsverhalten,

- die Kind-Umfeld-Analyse, einschlieflich des schulischen Umfeldes und dessen
Veranderungsmaoglichkeiten,

- den raumlichen Bedarf und die technisch-materielle Ausstattung,

- das Prufen des physio-, ergo- und sprachtherapeutischen und sozialpadagogischen
Bedarfs sowie des Bedarfs im Bereich der allgemeinen Pflege und der Behandlungspflege,

- die Aussage zur Bewadltigung des Schulweges.

Hierbel werden Informationen, sofern sie fir die schulische Foérderung bedeutsam sind, zu
folgenden Bereichen erhoben:

- zur Bewegungsfahigkeit beim Liegen, Sitzen, Stehen, Gehen,
- zur Bewegungsfahigkeit beim Greifen, Halten, Loslassen,

- zu Gelenk- und Muskelspannung, Bewegungswahrnehmung, Bewegungsplanung und
Bewegungskoordination,

- zu Art und Grad der selbsténdigen Fortbewegungsmaglichkeit,



8
- zu Wahrnehmung und Wahrnehmungsverarbeitung, zur sensorischen Verknipfung,

- zu Tiefen- und Oberflachensensibilitét, zur Orientierungsfahigkeit hinsichtlich des eigenen
Korpers, der Raumvorstellung und zeitlicher Strukturen,

- zu Besonderheiten der korperlichen Organe, des Stoffwechsels, der Haut und der
Blutsysteme,

- zu Erkrankungen und deren Folgeschaden,

- zum Seh-, Hor- und Sprachvermégen,

- zu Hilfsmittelversorgung und Medikation,

- zu sozialer Einbindung und Interaktion,

- zur emotionalen Grundbefindlichkeit,

- zu Aneignungsweisen und Handlungskompetenzen,

- zur Selbstandigkeit bei Verrichtungen des Alltags wie Korperpflege, Nahrungsaufnahme
und -ausscheidung, An- und Auskleiden,

- zu Entwicklungsverlauf und aktuellem schulischen Leistungsstand,
- zum schulischen Umfeld und zu M dglichkeiten seiner Veranderung,
- zur beruflichen Perspektive.

Bel der Erhebung des Forderbedarfs sind die individuelle Ausgangslage des Kindes und
Jugendlichen, sein Lern- und Sozialverhalten, seine emotionale Befindlichkeit sowie das schulische
und auf3erschulische Umfeld zu betrachten. Das Kind oder der Jugendliche ist dabei nicht nur
unter dem Blickwinkel seiner Beeintréchtigung zu sehen, sondern as ganzheitlich Handelnder und
Gestalter der eigenen Entwicklung.

Die gewonnenen Erkenntnisse und Befunde gehen in die Beratungen mit den Eltern, ggf. der
volljahrigen Schilerin bzw. dem Schiler, zur Entscheidungsfindung ein. Von einer im
Forderschwerpunkt ausgebildeten Lehrkraft werden die Ergebnisse in einem Gutachten
zusammengefaldt und bewertet. Dieses Gutachten berticksichtigt die Stellungnahmen aller an der
Forderung der Schilerin bzw. des Schlers beteiligten Personen und wird der Schulaufsicht mit
einer Empfehlung zur Entscheidung Uber notwendige sonderpadagogische Fordermal3nahmen
vorgelegt.

Bel der Entscheidung werden berticksichtigt:

- Art und Umfang des Forderbedarfs,



- Ergebnisse der Beratung mit den Eltern, ggf. auch mit der Schiilerin bzw. dem Schiiler und
beratenden Gremien,

- Fordermdglichkeiten der allgemeinen Schule und der Sonderschule,
- Verfugbarkeit des erforderlichen Personals,

- Verfugbarkeit technischer und apparativer Hilfsmittel sowie spezieller Lehr- und
Lernmittel,

- Bertcksichtigung baulich-réumlicher V oraussetzungen.

3.2 Entscheidung Uber den Bildungsgang und den Férderort

Auf der Grundlage der Empfehlung und unter Einbeziehung des Elternwunsches - bel
Volljahrigkeit des Wunsches der Schilerin bzw. des Schilers - entscheiden Schule und
Schulaufsicht, in welcher Schule und ggf. auch in welchem Bildungsgang das Kind oder der
Jugendliche gefordert werden kann.

Die sonderpédagogische Forderung kann in Sonderschulen oder in allgemeinen Schulen erfolgen.
Einige Landesgesetze geben dem gemeinsamen Unterricht den VVorzug. In jedem Fall missen die
notwendigen sachlichen, raumlichen und personellen V oraussetzungen gegeben sein.

Schilerinnen und Schiler mit fortschreitenden Erkrankungen und mit  begrenzter
L ebenserwartung bedtirfen bei der Entscheidung Gber den Forderort besonderer Aufmerksamkeit.
Fur sie kdnnen im Rahmen der geltenden L ehrpléane veranderte inhaltliche Schwerpunkte gesetzt
werden.

Alle Entscheidungen Uber den individuellen sonderp&dagogischen Forderbedarf erfordern eine
Uberpriifung in geeigneten Abstanden.

4. Erziehung und Unterricht

Ziele und Inhalte der Erziehung und des Unterrichts richten sich - Uber die allgemeinen Lernziele
hinaus - an den voraussichtlich zu erwartenden Anforderungen im spéteren personlichen und
beruflichen Lebenszusammenhang aus.

Dabei sind Erziehung und Unterricht mit den Themenbereichen anzubahnen, in denen sich die
Schilerinnen und Schiler mit ihren Fahigkeiten und Neigungen, mit ihren Motiven, Fragen und
Zielvorstellungen as handelnde Personen erleben und begegnen kénnen und die ihnen
Erkenntnisse, Formen der Selbstfindung und Mitwirkungsmaoglichkeiten erdffnen.
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4.1 Erziehung

Ein offenes und anregungsreiches Erziehungs- und Lernumfeld soll den Kindern und Jugendlichen
ermoglichen, sich fir ein  weitestgehend selbstverantwortetes Leben und Lernen, fur die
personliche Erprobung neuer Aufgaben und fiir die Ubernahme bisher nicht vertrauter sozialer
Rollen zu entscheiden.

Erziehung soll die Schilerinnen und Schiler Uber die Auseinandersetzung mit ihren
Beeintréchtigungen und deren Wirkungen im sozialen und kommunikativen Umfeld stérken und
ihnen Sicherheit im Umgang mit ihren Beeintréchtigungen geben. Hierzu gehtrt auch die
Gelegenheit, Kontakte knipfen zu kénnen mit Menschen, die @hnlich beeintrachtigt sind. Im
Miteinander von Betroffenen werden Erfahrungen Uber die seelische Verarbeitung einer
Beeintréchtigung und ihrer Auswirkungen, tiber Formen des Umgangs mit einer Beeintréchtigung,
Uber M6glichkeiten zum Aufbau eines tragfahigen Selbstkonzepts ausgetauscht.

Erziehung bezieht stets die momentane Lebenssituation der Kinder und Jugendlichen ein und zielt
auf das kunftige Leben. Sie greift die unterschiedlichen Reaktionen der Umwelt auf und gibt
Einblick, wie Vorurteile Uber Behinderungen und behinderte Menschen entstehen und auch
abgebaut werden koénnen. Sie stérkt das Kind und den Jugendlichen mit einer kérperlichen und
motorischen Beeintrachtigung darin, einerseits auf eigene Bedurfnisse aufmerksam zu machen,
anderersaits aber auch die Rechte anderer gelten zu lassen.

Erziehung befghigt dazu, technische und soziae Hilfen sowie rechtliche Mdglichkeiten zu nutzen.
Durch Kontakte mit Vereinen und Verbénden erleben diese Kinder und Jugendlichen, wie sie
wahrend und nach der Schulzeit das soziale Miteinander pflegen konnen.

Kinder und Jugendliche mit einer korperlichen und motorischen Beeintrachtigung sollen ermutigt
und angeleitet werden, eigene Bedirfnisse zu formulieren, Ansprtiche zu vertreten und sich fir
die Wahrung bzw. die Verbesserung der eigenen Situation einzusetzen.

4.2 Unterricht

Der Unterricht fir Schilerinnen und Schiler mit  korperlichen und  motorischen
Beseintrachtigungen geht von den Bildungszielen und -inhalten der verschiedenen Schularten aus.
Die Ziele und Inhalte des Unterrichts werden im Hinblick auf die Lernvoraussetzungen und den
Sonderpadagogischen Forderbedarf der Schilerinnen und Schiller verandert.

Die Lernbedingungen sind insgesamt so zu gestalten, dal3 die Forderung im Bereich der
korperlichen und motorischen Entwicklung sachgerecht durchgeftihrt werden kann:

- Die Lehrkréfte missen Uber die pédagogisch bedeutsamen Auswirkungen einer
Kdrperbehinderung, tber Moglichkeiten padagogischer Einflu3nahme und Uber technische
Hilfen hinreichend informiert sein und die Kompetenz besitzen, ihre
Erziehungsmal3nahmen und den Unterricht behinderungsgeméal’ und individuell gestalten
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zu konnen.

- Die Schilerinnen und Schiler mit kérperlichen und motorischen Beeintrachtigungen
bediurfen solcher Klassen und Lerngruppen, in denen die Anzahl der Schilerinnen und
Schiller, die Raumverhdltnisse, die Bewegungshilfen sowie das kommunikative und
interaktive Verhalten der Lehrkréfte fir ihre Gesamtentwicklung forderlich sind.

Unterricht orientiert sich an folgenden Grundsétzen:

Bewegungsforderung und  Bewegungserleichterung sind  durchgéngiges und
fachertbergreifendes Prinzip. Sie sind eingebettet in fir das Kind und den Jugendlichen sinnvolle
Sinn- und Sachzusammenh&nge und schlief3en alle relevanten Dimensionen der Motorik und der
Zusammenhange von Motorik und psychischen Funktionen ein. Darlber hinaus werden
bewegungstherapeutische Aspekte berticksichtigt, die die Lernfahigkeit erschlief3en und erweitern.

Bewegungsforderung wirkt sich auch auf die Feinmotorik positiv aus. Sie unterstitzt durch
Ubung und die Anwendung von technischen Hilfsmitteln Tétigkeiten wie Schreiben, Werken und
Malen.

Bewegungsférderung und Sportunterricht fihren bel den Schilerinnen und Schilern zu
Erfahrungen in Raum und Zeit. Sie tragen zum Erkennen von raumlichen und zeitlichen
Beziehungen bei und helfen ihnen, die nattirliche und gesellschaftliche Umwelt kennenzulernen.
Durch Unterricht werden Dinge, Sachverhalte und Geschehnisse zur eigenen Person in Beziehung
gesetzt. Sie werden vom Korper ausgehend erlebt und empfunden. Bewegungsforderung und
Sportunterricht ermdglichen, auf Dinge und Beziige verdndernd einzugehen, das Erfahrene
einzuordnen und in Lern- und Lebenssituationen anzuwenden. Sie sollen zu Korpererleben und
Freude an der Bewegung fhren, die Wahrnehmung fordern und Freude am Gemeinschaftserleben
vermitteln.

Die individuellen Forderplane zur Bewegungsforderung und im Sportunterricht miissen sich an
den Bewegungsmoglichkeiten der Schilerinnen und Schiller orientieren. Sie beziehen Wissen um
die Behinderung (z.B. cerebrale Bewegungsstorung, Muskelerkrankung, Querschnittdahmung)
und ihrer Besonderheiten ein. Nur so wird es moglich, dal3 die Bewegungsforderung und der
Sportunterricht die Bewegungsablaufe der Schilerinnen und Schiler erleichtern sowie neue
Bewegungs- und Ausdrucksmdglichkeiten erschlossen und eingesetzt werden konnen. Die
individuellen Férderplane umfassen neben der Vermittlung sportiver Techniken auch Ubungen zur
Anregung und Kraftigung vitaler Korperfunktionen, wie die Herz-Kreidauf-Funktionen oder die
der Verdauung, sowie die Forderung der korpernahen und korperfernen Sinne.

Eine besondere Aufgabe des Sportunterrichts ist es u.a., die Zusammenarbeit mit Sportvereinen
- vor alem mit integrativen Spiel- und Sportgruppen - zu suchen. Freizeit-, Natur- und
Erlebnissportarten, die lebendang betrieben werden, kdnnen die Eingliederung in die Gesallschaft
erleichtern und erweitern helfen.

Die asthetische Forderung begleitet den Unterricht. Sie beeinflult, differenziert und erweitert
individuelle Erlebniss und Ausdrucksmoglichkeiten. Diese FoOrderung unterstitzt die
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Heraushildung von kognitiven Strukturen, die Konzentrations- und Anstrengungsbereitschaft, die
Belastbarkeit und Ausdauer, vor adlem auch die Phantase und Kreativitdt, die
Wahrnehmungsverarbeitung und die Bewegungsfahigkeiten. Dabel sind Pantomime, Spiel,
Theater, Rhythmik, Musik, Malerel besonders geeignete Lernfelder, die in Unterricht und
Schulleben zu gemeinsamem Erleben beitragen, die Lernen unterstiitzen sowie tber die Schulzeit
hinaus betrieben werden und zur Selbstentfaltung und zu soziaer Eingliederung beitragen konnen.

Die Forderung sprachlichen Handelns ist ein wesentlicher Bereich der Gesamtférderung.
Neben der im Einzelfall notwendigen sprachheilpadagogischen Unterstitzung mufd diese
Forderung as allgemeines Unterrichtsprinzip fachertbergreifend angeboten werden.
Schwerpunkte bilden Aufbau, Erweiterung und Anwendung einer altersgerechten, aktiven und
passiven Sprache. Hierzu gehdren besonders die Befahigung der Schilerinnen und Schiler zur
motorischen Umsetzung von Sprechen und Schreiben sowie die Verbindung von
Sprachversténdnis mit konkreter Handlung.

Bel Schilerinnen und Schilern ohne Sprache sind as Kompensationsmoglichkeiten
sprachfordernde Hilfen z.B. Fingerzeichen, gebérdensprachliche Kommunikationsformen und
Tastsysteme, Mimik, Gestik und Verstandigung durch elektronische Hilfen unumganglich.

Die Forderung der sozialen Kompetenz ist ein zentrales Unterrichtsanliegen. Unterricht ist so
zu gestalten, dal? soziale Beziehungen innerhalb und auf3erhalb der Schule entstehen kénnen. Im
Unterricht mul3 Gelegenheit gegeben sein, dal3 soziale Bindungen angebahnt und differenziert
werden konnen. Gemeinsame Aktivitdten und Handlungsmoglichkeiten konnen die
eingeschrankten Ausdrucksmadglichkeiten beeinflussen und ausgleichen helfen.

Der Anschauung kommt im Unterricht fur korperbehinderte Schilerinnen und Schiler ein
besonderer Stellenwert zu. Sie kann das erschwerte Begreifen teillweise kompensieren und wird
durch den vielféltigen Einsatz von M edien unterstiitzt. Bewegungsbeeintréchtigungen und die
dazugehorigen Wissens- und Erfahrungsmangel erschweren die Wahrnehmung und erfordern
deshalb den besonderen Einsatz von Unterrichtsmedien, die as Informationstréger auf das
Begreifen abgestimmt sind. Die Medien missen fur den behinderungsspezifischen Gebrauch
aufbereitet bzw. hergestellt werden. Beim Einsatz von Medien ist die Informationsverarbeitung
durch geeignete padagogische Mal3nahmen abzusichern. Die notwendigen Ausstattungen erfolgen
nach in den Landern geltenden Regelungen.

Der Unterricht fir Schilerinnen und Schiler mit einer schweren Mehrfachbehinderung und mit
besonders schweren korperlichen und motorischen Beeintrachtigungen erfordert besondere
organisatorische Mal3nahmen. Hierbel ist die Vermittlung lebenspraktischer Fertigkeiten, z.B. in
den Bereichen Korperpflege, Kleiderpflege, Essenszubereitung und -einnahme, zu
berticksichtigen. Die Gestatung des Tagesablaufs mit Unterricht, Therapie-, Pflege- und
Ruhephasen soll den besonderen Bediirfnissen und dem Lebensrhythmus dieser Schilerinnen und
Schiler angepaldt sein. Eine spezielle didaktische Aufbereitung, die in einem dialogischen Prozef3
entwickelt wird, und eine flexible Organisation des Unterrichts sind unumganglich.

Bel Schilerinnen und Schilern mit fortschreitenden Erkrankungen und mit begrenzter
Lebenserwartung riicken die Befriedigung aktueller Bedirfnisse und Maoglichkeiten einer
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sinnerfllenden Lebensgestaltung, die Stabiliserung der Personlichkeit und ggf. Hilfen bei der
Auseinandersetzung mit der sich verandernden Lebenssituation, der verkiirzten Lebenserwartung
und dem nahenden Tod in den Vordergrund. Dem meist aul3ergewdhnlichen Pflegebedarf ist
personell durch den zustandigen Kostentréger Rechnung zu tragen.

Fur mindliche, schriftliche und praktische Aufgaben konnen Schilerinnen und Schiler mit
korperlichen und motorischen Beeintréchtigungen in alen Lernbereichen eine zeitliche
Verlangerung zur Bearbeitung der gestellten Aufgaben erhalten. Aul3erdem kdnnen andere
Unterstitzungsformen und Hilfen erforderlich werden, um Nachteile aus Art und Schwere der
Beeintréchtigungen auszugleichen.

Fur Schulerinnen und Schiler mit korperlichen und motorischen Beeintrachtigungen, die fir eine
angemessene Schulbildung und zur Erfllung ihres Sonderpadagogischen Forderbedarfs einer
léngeren Zeit bedirfen als es die Schulpflichtbestimmungen vorsehen, kann die Schulbesuchszeit
auf Antrag der Erziehungsberechtigten oder der Schilerin bzw. des Schilers durch die
Schulbehdrde im Rahmen landesrechtlicher Regelungen verlangert werden, wenn zu erwarten ist,
dal’ das angestrebte Bildungsziel bei einer Verlangerung erreicht wird.

Aus den Zeugnissen der Schilerinnen und Schiler muf3 hervorgehen, nach welchen
Bildungsgéngen sie unterrichtet werden.

5. Formen und Orte sonder paddagogischer Forderung

Die schulische Forderung von Kindern und Jugendlichen mit Forderbedarf im Bereich der
korperlichen und motorischen Entwicklung bezieht alle Schulstufen und Schularten ein. Sie hat
zu einer Vidfalt von Forderformen und Forderorten gefuhrt. Es entwickeln sich vermehrt Formen
der gemeinsamen Erziehung und Unterrichtung an unterschiedlichen Lernorten.

Frahforderung, aber auch berufsorientierende Mal3nahmen und |lebensbegleitende Hilfen haben
einen hohen Stellenwert.

5.1 Sonderpadagogische Férderung durch vorbeugende M al3nahmen

Frihe Hilfen sind fir die Entwicklung der Kinder mit korperlichen und motorischen
Beeintréchtigungen von wesentlicher Bedeutung. Um Entwicklungsverzégerungen und
Fehlentwicklungen zu verhindern, zu mindern und weitergehende Auswirkungen der Behinderung
zu vermeiden, mussen Fordermal3nahmen rechtzeitig einsetzen.

Der interdisziplindren Zusammenarbeit in der Frihforderung kommt eine herausragende
Bedeutung zu. lhr Erfolg beruht auf engem und vertrauensvollem Zusammenwirken
unterschiedlicher Fachkompetenzen, z.B. in medizinischen, therapeutischen, soziaen,
psychologischen Diensten, Beratungsstellen, Frihfordereinrichtungen,  Kindergérten,
Sonderkindergéarten und Sonderschulen und vor allem den Elternh@usern. Hierbei ist dem
Grundsatz ganzheitlicher, familienorientierter Forderung zu entsprechen.
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Die Entwicklung von Wahrnehmung, Motorik, Kommunikation, Kognition und Emotionalitét
sowie der Selbstéandigkeit ist grundlegende Aufgabe der sonderpédagogischen Forderung durch
vorbeugende Mal3nahmen. Sie zielt immer auf die Gesamtpersonlichkeit und erfolgt in der
gemeinsamen Tétigkeit von Kind und Padagoge nach dem Prinzip L ernen durch Handeln.

Hierzu gehort das Schaffen situativer und sozialer V oraussetzungen, die nachfolgende Angebote
in einem fur das jeweilige Kind sinnvoll-ganzheitlichen Zusammenhang zusammenfiihren kdnnen:

- basale Stimulation,

- sensorische Integration,

- Muskeltonus,

- Bewegungswahrnehmung, -planung, -koordination und -handlung,

- Korperorientierung, Raumvorstellung und Zeitstrukturen,

- selbstandige Fortbewegungsméglichkeiten und selbstandiges Handeln,
- Spiel- und Sozialverhalten,

- Kommunikation, Sprache, Sprechen und Verstehen,

- nichtlautsprachliche Ausdrucksmdglichkeiten,

- emotionale Entwicklung, Aufbau des Selbstbewul3tseins,

- kognitive Entwicklung.

Alle diese Angebote sind einzupassen in kindgerechte Spiel-, Erlebnis- und Bewegungsaktivitéten.
Dabel hangt die Wirksamkeit friiher Forderung von der Art der Vermittlung ab. Friihe Forderung
muf3 sich daher im wesentlichen auf die Interaktion konzentrieren. Esist auch Aufgabe der friihen
Forderung, den Umgang mit orthopé&dischen u.a. Hilfsmitteln anzubahnen und einzutiben.
Wesentliche Aufgaben der Friihférderung sind auch die Elternberatung und -begleitung.

Zu den Organisationsformen im Bereich der Frihférderung kénnen gehoren:
- Fruhforder- und Beratungsstellen,

- Soziapadiatrische Zentren, Kliniken,
- Beratung und Unterstiitzung in Kindergarten,
- Sonderkindergarten, Sonderschulkindergérten und schulvorbereitende Einrichtungen,

- Beratungsstellen fur Frahforderung an Schulen fir Korperbehinderte bzw. an
Sonderpadagogischen Forderzentren.

In den L&ndern in der Bundesrepublik Deutschland sind  Frihfordereinrichtungen
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unterschiedlichen Trégern zugeordnet.

Vorbeugende sonderpddagogische Mal3nahmen in der Schule sollen das Entstehen von
Folgebehinderungen verhindern helfen. Sie kénnen neben der Forderung der Kinder und
Jugendlichen auch die gemeinsame Beratung der sonderpédagogischen Lehrkréfte mit Lehrkraften
der algemeinen Schulen, mit den betroffenen Eltern umfassen. Je nach Notwendigkeit im
Einzelfall gehort auch die Zusammenarbeit mit medizinischen und psychologischen Diensten,
Beratungsdiensten, Therapeuten und weiteren Fachleuten dazu.

5.2 Sonderpadagogische Férderung im gemeinsamen Unterricht

Schilerinnen und Schiler mit Forderbedarf im Bereich der korperlichen und motorischen
Entwicklung kénnen allgemeine Schulen besuchen und dort unterrichtet werden, wenn die
notwendigen inhaltlichen, personellen, baulich-réumlichen und s&chlichen Voraussetzungen
sichergestellt werden.

Alle im Einzelfall jewells notwendigen sonderpadagogischen Fordermaldnahmen sind - so weit
madglich und sinnvoll - einzubeziehen in die Planung und Durchfiihrung des Unterrichts fir die
gesamte Schulklasse oder Lerngruppe. Die inhaltliche, methodische und organisatorische
Ausgestaltung auch behinderungsspezifischer Angebote in die Unterrichtsvorhaben fir die
gesamte Schulklasse hat fiir ale beteiligten Kinder Bildungswert. AuRere Differenzierung fiir
spezielle Erfordernisse kann dartiber hinaus notwendig und sinnvoll sein.

Differenzierung und Individualiserung kennzeichnen die Unterrichtsgestaltung fur alle
teilnehmenden Schilerinnen und Schiler. Die Kinder und Jugendlichen mit korperlichen und
motorischen Beeintrachtigungen bedirfen im gemeinsamen Unterricht im  Einzelfall
situationsgerechter unterrichtsbegleitender therapeutischer und pflegerischer Hilfen. Die
schulischen Anforderungen missen fir diese Kinder und Jugendlichen das mégliche Arbeitstempo,
die korperliche und seelische Belastbarkeit und das Versorgungsbedirfnis beachten. Hierzu
gehdren Entspannungss und Ruhephasen und en ausreichendes Angebot an
Bewegungsmaoglichkeiten.

Das Aufgabenfeld der sonderpédagogischen Lehrkrafte umfaldt im wesentlichen die Bereiche

- Forderung der Kinder bzw. Jugendlichen bei der Entwicklung ihrer Bewegungs-,
Handlungs- und Wahrnehmungsfahigkeit,

- Forderung der kognitiven, der sprachlichen sowie der sozialen und emotionalen
Entwicklung,

- Zusammenarbeit mit anderen Diensten,

- gemeinsamer Unterricht,

- Fortschreibung der Forderpléne.
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Zum besonderen Aufgabenfeld der Lehrkrafte gehtren in diesem Zusammenhang

- die Bereitschaft zur Kooperation und die Beriicksichtigung sonderpadagogischer,
therapeutischer und pflegerischer Belange im Unterricht bzw. in der Unterrichtszeit,

- die Forderung des gemeinsamen Lebens und Lernensin der Schule,

- die Forderung der Kontakte zu Nichtbehinderten und auch zu anderen Kindern und
Jugendlichen mit Beeintréchtigungen,

- die Forderung der Zusammenarbeit mit allen Personen der Schule, die fur die Bildung der
Kinder und Jugendlichen mit korperlichen und motorischen Beeintrachtigungen
Verantwortung tragen und

- die Zussmmenarbeit mit den Eltern.

5.3 Sonderpadagogische Férderung in Sonderschulen

Schilerinnen und Schiler mit Forderbedarf im Bereich der korperlichen und motorischen
Entwicklung, deren Forderung in allgemeinen Schulen nicht ausreichend gewahrleistet werden
kann, werden in Schulen fur Korperbehinderte unterrichtet. Die Schule fir Korperbehinderte
verfugt Uber die konzeptionellen, personellen, baulich-réumlichen und sachlichen V oraussetzungen
fur eine korperbehindertenpéadagogisch qualifizierte ganzheitliche Lernférderung. Dabei werden
Angebote der Lehrkréafte sowie der Erzieherinnen und Erzieher mit denen der therapeutischen
Fachkréfte und der Pflegekréfte auf die jeweiligen Bedirfnisse des einzelnen Kindes abgestimmt
und im padagogischen Gesamtangebot fur die ganze Klasse redlisiert.

Die im Forderschwerpunkt ausgebildete Lehrkraft trégt in Zusammenarbeit mit dem Klassenteam
die Gesamtverantwortung fir die von ihr geleitete Klasse und koordiniert die verschiedenen
Angebote, so dal3 ein ausgewogenes Verhdltnis zwischen den schulischen Anforderungen und den
medizinisch-therapeutischen, pflegerischen, psychologischen und sozialen Anliegen gesichert
werden kann. Seitens der Lehrkréfte sind klassenibergreifende Angebote wie gestaltete
Schulfreizeit, Mobilitétss und Rollstuhltraining, Schwimmen und Sportaktivitéten mit
nichtbehinderten Schilerinnen und Schilern anzustreben.

Schulen fur Korperbehinderte, diein einigen Landern als Ganztagsschulen konzipiert sind, kdnnen
den Bedurfnissen ihrer Schilerinnen und Schillern in besonderer Welise entsprechen, indem sie den
Tagesablauf rhythmisieren, die Angebote an Erziehung, Unterricht, Pflege und Therapie
miteinander verbinden und die Schilerinnen und Schiller bel der Entwicklung eines
selbstbestimmten Freizeitangebotes unterstiitzen. It die Schule mit einem Internat verbunden, ist
auf eine enge Zusammenarbeit der beiden I nstitutionen zu achten.

Fur einige Kinder und Jugendliche bietet die Schule fir Korperbehinderte im Sinne einer
Durchgangsschule bel einer zeitlich begrenzten Aufnahme die Mdglichkeit, konzentriert die
notwendige sonderpadagogische Unterstiitzung zu erhalten und eine personliche Stabilisierung
zu erreichen, die eine baldige Riick- bzw. Umschulung in die allgemeine Schule vorbereitet.
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5.4 Sonderpadagogische Forderung in kooperativen Formen

Schulen fur Korperbehinderte und allgemeine Schulen sollen eine enge péadagogische
Zusammenarbeit aufbauen. Kooperative Formen der Erziehung und Unterrichtung erméglichen
behinderten und nichtbehinderten Schilerinnen und Schilern die wechselseitige Annahme und
fordern einen selbstverstandlichen Umgang miteinander.

Schilerinnen und Schiiler sollen in kooperativen Formen durch gezielte Mal3nahmen befahigt
werden, Beziehungen auch zu Menschen ohne Behinderungen aufzubauen und zu pflegen. Der
Aufbau und die Stérkung sozialer Kompetenzen kann in eigenstandigen Lernbereichen erfolgen,
ist aber wesentliches Arbeitsprinzip aller schulisch-kooperativen Lernprozesse.

Schilerinnen und Schiller mit korperlichen und motorischen Beeintrachtigungen lernen, in
Begegnungen mit anderen Kindern und Jugendlichen ihre Beeintrachtigung im Spiegel der
Nichtbehinderten zu sehen. Sie erfahren, wie andere Menschen mit Interesse, Ablehnung und
Verhaltensunsicherheit reagieren konnen. Sie kdnnen lernen, auf Neugier zu reagieren, sich von
Ablehnung nicht entmutigen zu lassen und bei Unsicherheiten in der Begegnung
verhaltenssteuernd zu agieren. Die Schiilerinnen und Schiiler sollen lernen, die Beeintréchtigung
als Teil ihrer Personlichkeit anzunehmen und ihre Interessen in der Offentlichkeit zu vertreten.

Kooperative Formen ermdglichen eine grof3e Bandbreite an Fordermdglichkeiten.
Zu diesen Formen kdnnen gehoren:

- gegenseitige Besuche von Klassen der Sonderschuleund  Klassen der allgemeinen
Schule,

- die Bildung von Partnerschaften zwischen einzelnen Kindern bzw. Jugendlichen und
Klassen,

- gemeinsame Schullandheimaufenthalte,

- gemeinsame Schulveranstaltungen und Feste,
- gemeinsame Unterrichtsprojekte,

- zeitweise gemeinsamer Unterricht.

Die Intensitdt kooperativer Forderformen wird entscheidend verstérkt durch die raumliche
Zusammenfuihrung von Klassen der Sonderschule mit Klassen der allgemeinen Schule. Sie fordert
das alltagliche Miteinander, begiinstigt den Ubergang von Schiilerinnen und Schiilern aus der
Sonderschule in die allgemeine Schule und trégt somit zur Durchléssigkeit der Schularten bel. Bel
Schulgriindungen sollten die Standorte so gewahlt werden, dal3 die &uf3eren Voraussetzungen fir
die Kooperation von Sonderschule und allgemeiner Schule bestmbglich sichergestellt werden.

Kooperative Formen Uber Unterricht und Schule hinaus sollen Kinder und Jugendliche auch in
aulRerschulischen Bereichen wie Freizeitheimen, Vereinen, Jugendverbanden zusammenfihren.
Die Schulen suchen daher Verbindung zu diesen aulRerschulischen Partnern und helfen bei der
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Uberwindung bestehender Hiirden.

5,5 Sonderpadagogische Férderung im Rahmen von Sonderpadagogischen
Forderzentren

Die Angebotsvielfalt bei der sonderpadagogischen Forderung und der Beratungsbedarf von
Schilerinnen und Schillern mit Forderbedarf im Bereich der korperlichen und motorischen
Entwicklung kann zur Einrichtung Sonderpédagogischer  Forderzentren  fhren.
Sonderpédagogische Forderzentren als regionale und tberregionale Einrichtungen knnen andere
Forderschwerpunkte einbeziehen. Sie stellen sonderpédagogische Forderung in praventiven,
integrativen und kooperativen Formen in Zusammenarbeit mit allgemeinen Schulen fachgerecht
und moglichst wohnortnah sicher. Dartiber hinaus kénnen dort je nach Konzeption auch Klassen
oder Abteilungen gebildet werden.

56  Sonderpadagogische Forderung im berufsorientierenden und berufsbildenden
Bereich und beim Ubergang in die Berufs- und Arbeitswelt

Die Berufswahl junger Menschen mit korperlichen und motorischen Beeintréachtigungen ist von
der Bewegungs- und Belastungsfahigkeit, der Wahrnehmungs- und Kommunikationsfahigkeit,
dem geistigen Leistungsvermogen, der sozialen Kompetenz und den Anforderungsprofilen der
einzelnen Berufe und den strukturellen Bedingungen der Angebote auf dem Arbeitsmarkt
abhangig.

Eine moglichst erfolgreiche Berufswahlvorbereitung beruht auf einer engen Zusammenarbeit
zwischen den korperbehinderten Jugendlichen, den Eltern, der Schule und der Berufsberatung.
Orientierungshilfe fir Berufswahlvorbereitung und Berufsfindung sind Betriebserkundungen und
-praktika. Dabei sind grindliche Vor- und Nachbereitung sowie die Begleitung durch die Schule
notwendig. Als didaktische Verfahren bieten sich besonders an: arbeitsplatzbezogene Projekte,
Werk-, Hauswirtschafts-, Handarbeits- und Arbeitsehreunterricht, Seminare, selbstentdeckende
Lernphasen, strukturierende Lernhilfen und Erprobungen bestimmter Berufsanforderungen,
insbesondere im Bereich der Multimediatechnik. Mal3nahmen der Berufsberatung missen
frihzeitg einsetzen und im Zusammenwirken aller Beteiligten stattfinden, um gemeinsame Wege
zur Berufsfindung aufzuzeigen und auf Mal3nahmen zur Berufswahlvorbereitung und auf
berufliche Ausbildungsmdglichkeiten hinzuweisen.

Erziehung und Unterricht fordern berufsbezogene Fahigkeiten wie Geschicklichkeit, Genauigkeit,
Phantasie, Kreativitét, Sorgfalt und Ausdauer sowie eine berufsspezifische Sprache und
Kommunikation. Diese Fahigkeiten werden bei Personen mit korperlichen und motorischen
Beeintréchtigungen von verschiedenen Faktoren beeinfluf3t:

- von der réumlichen Umgebung und Arbeitsplatzgestaltung,
- den Arbeitsbedingungen und der Bereitschaft der Mitar-
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beiterinnen und Mitarbeiter zur Losung bewegungsbedingter Schwierigkeiten,
- den Anforderungen an die Motorik und den kommunikativen Austausch,
- der Bereitstellung von unterstiitzendem Personal,
- dem Einsatz von prothetischen, technischen und elektroni-schen Hilfen,

Fur die Mehrzahl der Schilerinnen und Schiler wird der Berufswahlprozef in der Schule nicht
abgeschlossen, sondern durch andere Indtitutionen wie Forderlehrgdnge und
Berufsvorbereitunggahre fortgesetzt. Die Heranfihrung an derartige Vorbereitungsformen
hinsichtlich Berufswahl und Eingliederung in die Arbeitswelt ist ein gemeinsames Aufgabenfeld
der beteiligten unterschiedlichen Fachkréfte.

Wesentliche Aufgabe bel der Vorbereitung Jugendlicher mit korperlichen und motorischen
Beeintrachtigungen auf Berufswahl und Arbeitswelt ist es auch, Berufswiinsche und deren
praktische Umsetzung miteinander in Einklang zu bringen. Informationen, Beobachtungen und
Erfahrungen zur Berufspraxis sollen den Schilerinnen und Schilern die Mdglichkeit geben, ein
realistisches Bild der eigenen Leistungsfahigkeit und der eigenen beruflichen Perspektive zu
entwickeln. Bei der Auseinandersetzung mit personlichen M 6glichkeiten und Grenzen brauchen
die Schilerinnen und Schiler Beratung und Unterstiitzung. In diesem Zusammenhang ist eine
Verzahnung zwischen Schule, Arbeitsverwaltung, Kammern, Betrieben und Eltern dringend
geboten.

Diesen Jugendlichen werden Wege zu einer qualifizierten Berufsaushildung in einem anerkannten
Ausbildungsberuf oder - wo dies nicht durchfuhrbar erscheint - in einem fur Behinderte
vorgesehenen Ausbildungsberuf erdffnet. Unter Berticksichtigung der Art und des Grades der
korperlichen und motorischen Beeintrachtigung, ihrer Ausprégung und der individuellen Situation
kann die Forderung in einem Berufsbildungswerk mit folgenden Angeboten notwendig sein:

- Berufsfindung und Arbeitserprobung sowie Berufsvorbereitung,
- Berufsausbildung,
- Sozialdienst, arztlicher und psychologischer Diengt,

- Internat, Wohnheim, Wohngemeinschaft, betreutes gemeinsames und individuelles
Wohnen

- Zusammenarbeit zwischen den Jugendlichen, den Rehabilitationspartnern, den Kammern,
der Arbeitsverwaltung, den Fachdiensten, den Eltern sowie den Ausbildern.

Schiilerinnen und Schiler mit schwersten korperlichen und motorischen Beeintrachtigungen wird
in den Abschluf3klassen der algemeinen Schule bzw. der Schule fir Korperbehinderte eine an die
individuellen Mdglichkeiten und Fahigkeiten der Jugendlichen angepaldte Vorbereitung auf eine
Beschaftigung und moglichst selbstandige L ebensfiihrung angeboten. Die Schulen arbeiten zur
Ldsung dieser Aufgaben mit sozialen Diensten, Einrichtungen der Behindertenhilfe, Institutionen
der Erwachsenenbildung, Freizeiteinrichtungen, Vereinen und anderen geeigneten privaten und
offentlichen Organisationen zusammen.
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Schilerinnen und Schiler mit schweren Mehrfachbehinderungen, die ohne standige Begleitung
und Pflege kein eigenbestimmtes Leben fuhren und nicht in die Berufs- und Arbeitswelt
eingegliedert werden konnen, werden durch Erziehung, Unterricht und Forderung auf eine
snnvolle Lebensperspektive in Werkstétten fir Behinderte, in selbstandigen Wohnformen und auf
ein Leben ohne Beruf vorbereitet. Fur solche Schiilerinnen und Schiler werden durch die Schule
und die Arbeitsverwaltung Hilfen zur Eingliederung in spezielle Institutionen geschaffen.

6. Zusammenar beit

Bel Kindern und Jugendlichen mit korperlichen und motorischen Beeintréchtigungen ist eine
intensive und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen den Eltern und den an der Erziehung,
Unterrichtung, Therapie, Pflege und Hilfe beteiligten Personen erforderlich. Die Zusammenarbeit
hat zum Zidl, die alt&gliche Lebenssituation und Befindlichkeit des Kindes oder Jugendlichen und
schulische Anforderungen sowie erzieherische, therapeutische und pflegerische Bedirfnisse
aufeinander abzustimmen und Beeintrachtigungen in der Personlichkeitsentwicklung
entgegenzuwirken. Hierzu sind gegenseitige I nformation, Beratung, Transparenz der Mal3nahmen
und eine verlafdliche Arbeitsteilung notwendig.

Hinweise der Eltern auf Erleben und Verhalten des Kindes oder des Jugendlichen auch aulRerhalb
der Schule werden in die Férderung einbezogen. Umgekehrt werden die Eltern informiert Uber
wichtige Beobachtungen sowie die Entwicklung und den Leistungsstand des Kindes oder
Jugendlichen in der Schule. Beide Seiten beraten tiber mdgliche Fordermal3nahmen; haudiche und
schulische Angebote erganzen und verstérken sich gegenseitig. Der wechselsaitige Austausch von
Beobachtungen und Erfahrungen insbesondere im Bereich der emotionalen Entwicklung fihrt zu
einer partnerschaftlichen Abstimmung der Erziehungsziele und Erziehungsstile.

Die Kompetenzen und Angebote aler innerhalb einer Schule arbeitenden Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sind zu einem auf die Bedirfnisse der Schilerinnen und Schiler zugeschnittenen
gemeinsamen Forderkonzept zusammenzufihren.

Es sind Verbindungen herzustellen zwischen Elternhaus, Schule, schulpsychologischen und
schulérztlichen Diensten, Gesundheits-, Jugend- und Sozialamtern, Fachérzten, Beratungsstellen,
Fruhfordereinrichtungen, Arbeitsdmtern, Kammern und Betrieben, zu Selbsthilfeorganisationen,
Vereinen und Jugendverbanden sowie Leistungstrégern verschiedener Dienste, so dal3 die Hilfe-
und Forderleistungen koordiniert und verfligbare Ressourcen und Kompetenzen effektiv
eingesetzt und genutzt werden kénnen.

7. Einsatz und Qualifikation des Personals

Die Aushildung der sonderpédagogischen Lehrkréfte mul3 die Breite und Struktur des jeweiligen
Tatigkeitshereiches und dessen Anforderungen an die einzelnen Personen gewéhrleisten. Sie
vermittelt die Grundkompetenz fir die Ziele und Aufgaben der Korperbehindertenpadagogik unter
Einbeziehung der schweren Mehrfachbehinderung. Die Aushildung erfolgt auf der Grundlage
ganzheitlicher Betrachtungen der Menschen und gibt dartiber hinaus einen Uberblick Giber die
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Erziehung und die Unterrichtung von Kindern und Jugendlichen mit Sonderpadagogischem
Forderbedarf.

Besondere Fach- und Handlungskompetenzen bendtigen die korperbehindertenpadagogisch
qualifizierten Lehrkré&fte fur alle Gebiete, die im Zusammenhang stehen mit der FOrderung von
Kindern und Jugendlichen mit korperlichen und motorischen Entwicklungsproblemen. Dies sind
insbesondere die Auseinandersetzung mit den Auswirkungen der Bewegungsbeeintrachtigung und
der Forderung der kognitiven, emotionalen, sozialen und kommunikativen Entwicklung.
Besondere Befahigungen werden auch erforderlich im Hinblick auf die Aufgaben der
Zusammenarbeit mit Eltern und Vertretern anderer Fachdisziplinen sowie fur die begleitende
Unterstiitzung der Prozesse der sozialen Integration. Die Lehrkréfte missen fahig sein, spezielle
Forderplane zu erstellen, umzusetzen und zu evaluieren. Diesem Qualifizierungsanspruch miissen
auch Erzieher, Aushilder und Sozialpddagogen in den berufsvorbereitenden Lehrgangen
entsprechen.

Unabdingbare Qualifikationsmerkmale sind Kenntnisse tiber Formen der Korperbehinderung und
Uber chronische Erkrankungen, deren Begleiterscheinungen und madgliche psychosoziae
Zusammenhange und Auswirkungen.

Die Lehrkréfte missen beféhigt sein, auf der einen Seite, Nahe auszuhalten und andererseits
Distanz herzustellen sowie Erwartungen und Erfahrungen mit anderen zu ertrtern und
abzustimmen. Kenntnisse Uber die basden Wahrnehmungsprozesse, Uber die
Bewegungsentwicklung, die Kommunikationsforderung und die Entwicklung des Denkens miissen
situationsbezogen und flexibel umgesetzt werden.

Die im Forderschwerpunkt ausgebildeten Lehrkréfte sollen Uber Fahigkeiten in alen
Aufgabenbereichen der sonderpéadagogischen Forderung von Schilerinnen und Schilern mit
korperlichen und motorischen Beeintrachtigungen verfiigen. Dazu gehtren auch die Vermittlung
der Kulturtechniken unter erschwerten Bedingungen und die Anbahnung lebenspraktischer
Fertigkeiten. Sie sind zu befdhigen, an verschiedenen Lernorten wirksam zu werden.

Das breite Spektrum der Behinderungsarten und -formen in der Korperbehindertenpadagogik
erfordert einen intensiven Austausch der im Forderschwerpunkt qualifizierten Lehrkrafte mit den
an der sonderpadagogischen Forderung beteiligten Fachkréften sowie Medizinern, Therapeuten,
Pflegepersona und Rehabilitationstechnikern.

Die in der Aushildung erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten und Fertigkeiten sollen durch
Teamsitzungen, Supervision, Fortbildungsveranstaltungen und Weiterbildungsmal3nahmen
regelmalig aktualisiert und erweitert werden.

8. SchlufRbestimmung

Die "Empfehlungen fur den Unterricht in der Schule fir Korperbehinderte (Sonderschule)” -
Beschluf3 der Kultusministerkonferenz vom 06.09.1983 - werden aufgehoben.



